© oOpvang en begeleiding bij dakloosheid

° 1. Om wie gaat het? G
23.900-40.000 dakloze mensen
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e Maar het gaat om veel meer mensen dan we kunnen weten! Q Hoe is het om dakloos te zijn?
Lees het verhaal van Ron.

ek

0 Geen (t)huis, en verder?

C/

76% 59% Bijna 40% 98,6%
Armoede en Eenzaamheid Fysieke Licht Psychische en Verslaving
schulden gezondheids- verstandelijke psychosociale
problemen beperking problemen

2. Wat bieden onze leden aan zorg en
begeleiding?

3. Wat hebben cliénten aan deze begeleiding,

wat levert het de maatschappij op?
- dag-, nacht- en crisisopvang - onderdak
- huren duizenden woningen voor huisvesting - begeleiding op alle andere leefgebieden; dit
cliénten levert kwaliteit van leven op
- aanbieden budgetbeheer « humane maatschappij

- toeleiding naar werk kosten

Q Meer weten over wat hulp oplevert?
Lees het interview met Orlando, de

- begeleiding bij preventie huisuitzetting - meer begeleiding = minder maatschappelijke
huizenbouwer diezelf in zijn auto woonde.

5. Wat is er nodig?
- passend wonen
- preventie; voorkomen van dakloosheid

4. Welke kwaliteitsnormen hanteren de
leden van Valente?

HKZ-keurmerk - transformatie en kwaliteit van de noodopvang
ISO 9001 voor de zorg - stevige sturing en sluitende afspraken Rijk,
gemeenten, woningbouwcorporaties en
zorgaanbieders
G Nationaal Actieplan Dakloosheid
‘Eerst een Thuis.


https://www.valente.nl/nieuws/interview-orlando-huizenbouwer-die-zelf-in-een-auto-woonde/
https://www.valente.nl/nieuws/verkiezingsverhaal-ik-kost-25-000-per-jaar-en-ik-ben-er-nog-niet/

e Wettelijke definitie van opvang: onderdak en begeleiding voor personen die de
thuissituatie hebben verlaten, al dan niet in verband met risico’s voor hun veiligheid als
gevolg van huiselijk geweld, en niet in staat zijn zich op eigen kracht te handhaven in
de samenleving (Wmo, 2015).

De meest gebruikte definitie van dakloosheid is de definitie van Wolf et al. (2002)
(docplayer.nl/15781424-J-wolf-m-zwikker-s-nicholas-h-van-bakel-d-reinking-i-van-

leiden-op-achterstand-een-onderzoek-naar-mensen-in-de-marge-van-den-haag.html),

die geinspireerd is op de ETHOS light definitie van FEANTSA

(feantsa.org/download/fea-002-18-update-ethos-light-0032417441788687419154. pdf):

- Feitelijke dakloze mensen: globaal omschreven zijn dat hier mensen die voor hun
overnachting vooral zijn aangewezen op straat of op een kortdurend verblijf in
laagdrempelige opvangvoorzieningen of bij familie, vrienden of kennissen.

- Residentieel dakloze mensen: globaal omschreven zijn dat hier mensen die een min
of meer permanente verblijfplaats hebben in woonvoorzieningen en pensions binnen
en buiten de maatschappelijke opvang.

- Marginaal gehuisveste mensen: dat zijn verkommerden en verloederden met een
eigen woonruimte (met woonbestemming) waarvoor zij huur of hypotheek betalen en
verkommerden en verloederden die (min of meer) permanent inwonen bij familie en
daar deel uitmaken van het huishouden.

0 Deze marge is gebaseerd op drie bronnen:

Basisset Valente 23.900 (2020)
Schatting CBS 36.400 (2020), 32.000 (2021)
Data KPMG 17.353 (le helft 2020), 22.533 (2e helft 2020)

De data voor de leeftijden zijn afkomstig van KPMG.

° Deze percentages zijn een gemiddelde van drie bronnen:
Basisset Valente (2020) 72% man, 27% vrouw, 0,4% overig
Schatting CBS (2021) 83% man, 17% vrouw
Data KPMG (1e helft 2021) 71% man, 28% vrouw, 1% onbekend

Q Grote disclaimer bij alle aantallen: de verwachting is dat de cijfers veel hoger zijn.
Bepaalde groepen blijven binnen deze cijfers buiten beeld, zoals dakloze ouderen (65+)
en kinderen jonger dan 18 jaar van wie de ouders dakloos raken.

Lees ook de reactie van Valente op de CBS-cijfers die in 2022 verschenen:
valente.nl/nieuws/reactie-valente-cbs-cijfers-dakloosheid/

e Hoe is het om dakloos te zijn? Lees het verhaal van Ron.
valente.nl/nieuws/de-stad-van-de-daklozen-ron-laat-de-zwarte-kant-van-utrecht-zien
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@ Bronnen

Armoede en schulden:

- Centraal Bureau voor de Statistiek (2019a). Vervolgonderzoek daklozenstatistiek 2009-2018.
Een verdiepende studie naar de achtergrond van en de ontwikkelingen in de populatie
daklozen tussen 2009-2018:
cbs.nl/nl-nl/maatwerk/2020/04/vervolgonderzoek-daklozenstatistiek-2009-2018

- schuldenenincasso.nl/wp-content/uploads/2017/03/018-OZ-rapport-Meedoen-zonder-
schulden.doc.pdf?x25913

Eenzaamheid:

- hva.nl/binaries/content/assets/subsites/wmo/netwerk--en-regieversterking-in-de-
maatschappelijke-opvang---abstract.pdf

Psychische en psychosociale problematiek:

- frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2021.614526/full

- medischcontact.nl/nieuws/laatste-nieuws/nieuwsartikel/bijna-alle-thuislozen-hebben-fysieke-
en-psychische-problemen.htm

LVB:

- Van Straaten B, Schrijvers CT, Van der Laan J, Boersma SN, Rodenburg G, Wolf JR, et al.
Intellectual disability among Dutch homeless people: prevalence and related psychosocial
problems. PLoS One 2014;9:e86112.

- Reifenschweiler N, Wolf J, Van den Muijsenbergh M. Suspected intellectual disability among
homeless people in Nijmegen: What is the prevalence? Nijmegen: Radboudumc, 2016.

- frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2021.614526/full

- medischcontact.nl/nieuws/laatste-nieuws/nieuwsartikel/bijna-alle-thuislozen-hebben-fysieke-

en-psychische-problemen.html

Verslaving:

- Laere | van, Slockers, M. & Muijsenbergh M van den. (2017). Gezondheidsproblemen bij
daklozen. In Huisarts en Wetenschap (2017, 06 juli). Geraadpleegd van:
henw.org/artikelen/gezondheidsproblemen-bij-daklozen

- frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2021.614526/full

- medischcontact.nl/nieuws/laatste-nieuws/nieuwsartikel/bijna-alle-thuislozen-hebben-fysieke-
en-psychische-problemen.htm

Fysieke gezondheidsproblemen:

- Laere | van, Slockers, M. & Muijsenbergh M van den. (2017). Gezondheidsproblemen bij
daklozen. In Huisarts en Wetenschap (2017, 06 juli).

Geraadpleegd vanhenw.org/artikelen/gezondheidsproblemen-bij-daklozen
- frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyt.2021.614526/full
- medischcontact.nl/nieuws/laatste-nieuws/nieuwsartikel/bijna-alle-thuislozen-hebben-fysieke-

en-psychische-problemen.htm

Lees het vervolginterview met Michel, die intussen een huis heeft.
valente.nl/nieuws/interview-orlando-huizenbouwer-die-zelf-in-een-auto-woonde

Lees verder in het Nationaal Actieplan Dakloosheid ‘Eerst een Thuis'. rijksoverheid.nl/
documenten/rapporten/2022/11/30/nationaal-actieplan-dakloosheid-eerst-een-thuis

In een interview vertelt Guusta van der Zwaart over haar werk als bestuurder bij Valente-lid
de Tussenvoorziening, en als voorzitter van het basisnetwerk MO: valente.nl/nieuws/interview-
guusta-van-der-zwaart-de-invioed-die-iemand-heeft-op-zijn-positie-is-zo-beperkt/
Beleidsadviseur Ineke Baas legt uit hoe ze bij Valente werkt aan het doel om voor 2030 een
eind aan dakloosheid te maken: valente.nl/nieuws/interview-ineke-baas-over-wig-dakloosheid
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