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Mensen met een psychische kwetsbaarheid hebben
passende begeleiding nodig, dichtbij huis en in verbinding
met anderen. Een passende woonplek, steun en ruimte
helpen bij herstel. 

Kwetsbaarheid is er, maar de focus mag op positieve
gezondheid: veerkracht, talenten en kwaliteit van leven. Zo
verminderen we eenzaamheid, terugval en onnodige druk op
de ggz. 

Zet in op inclusie, herstel en verbinding bij
ondersteuning van kwetsbare mensen 

Daarom:

Investeer in sterke gemeenschappen en preventieve ondersteuning voor mensen
met een psychische kwetsbaarheid (zoals inloopvoorzieningen, respijthuizen,
herstelacademies en laagdrempelige steunpunten). Zet aanpak rond verward en
onbegrepen gedrag voort en borg de levensloopaanpak.

Trek het wetsvoorstel woonplaatsbeginsel beschermd wonen in en werk aan
fundamenteel andere en betere alternatieven. Draag zorg voor voldoende
beschikbare vormen van beschermd- en begeleid wonen.

Ga uit van sociale inclusie, keuzevrijheid van cliënten en aansluiting bij het gewone
leven en handhaaf daarom de ggz-behandeling in de Zorgverzekeringswet.

Benut ervaringskennis en bestrijd stigma: betrek ervaringsdeskundigen op alle
niveaus. Zorg voor vloeiende overgangen en domeinoverstijgende samenwerking
tussen Jeugdwet, Wet maatschappelijke ondersteuning, Wet langdurige zorg en
Wet forensische zorg. 
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https://www.iph.nl/positieve-gezondheid/wat-is-het/
https://www.iph.nl/positieve-gezondheid/wat-is-het/


Woningnood treft steeds meer mensen in Nederland, met
een groot tekort aan passende sociale huurwoningen, en
een alarmerende stijging van het aantal dakloze mensen
onder wie steeds meer arbeidsmigranten, jongeren en
vrouwen met kinderen. 

De opvang zit overvol, en dakloosheid wordt steeds meer
zichtbaar op straat. En ook verborgen dakloosheid krijgt een
gezicht via de ETHOS-tellingen.

Dring dakloosheid terug via aanpak woningnood
én misstanden arbeidsmigratie 

Daarom: 

Blijf het Nationaal Actieplan Dakloosheid uitvoeren, juist nu! Zorg voor voldoende
betaalbare woningen (vooral sociale huur) en geef alle dakloze mensen urgentie bij
toewijzing sociale huurwoning. Realiseer voortvarend meer Skaeve Huse via een
landelijk programma Skaeve Huse. Maak woningdelen door middel van
hospitaverhuur snel makkelijker.

Pak misstanden bij arbeidsmigratie en dakloosheid onder arbeidsmigranten aan
via uitvoering van alle Aanbevelingen van het Aanjaagteam Bescherming
arbeidsmigranten en verbied de inhouding op het minimumloon voor huisvesting.
Waarborg middelen voor hulp aan dakloze EU-arbeidsmigranten in het nieuwe
ESF-programma. Voorkom dakloosheid onder vluchtelingen en behoud de
Spreidingswet.

Werk aan een zorgverzekering voor iedereen en schrap de bezuinigingen op de
medische zorg voor onverzekerden.

Werk verder aan de Wet aanpak meervoudige problematiek sociaal domein en
maak gegevensdeling beter mogelijk. En leg bemoeizorg vast in de Wet
maatschappelijke ondersteuning 2015 om daarmee betere beschikbaarheid in heel
Nederland te borgen.
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https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2024/13/30-6-duizend-dakloze-mensen-in-nederland
https://www.valente.nl/nieuws/dakloosheid-in-nederland-tellen-en-handelen/
https://www.eersteenthuis.nl/nationaal-actieplan-dakloosheid
https://www.valente.nl/nieuws/brede-oproep-aan-tweede-kamer-geef-alle-dakloze-mensen-urgentie-voor-een-woning/
https://www.valente.nl/nieuws/brede-oproep-aan-tweede-kamer-geef-alle-dakloze-mensen-urgentie-voor-een-woning/
https://www.valente.nl/nieuws/een-veilige-haven-voor-kwetsbare-bewoners-skaeve-huse-hilversum/
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/buitenlandse-werknemers/documenten/rapporten/2020/10/30/tweede-advies-aanjaagteam-bescherming-arbeidsmigranten
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/buitenlandse-werknemers/documenten/rapporten/2020/10/30/tweede-advies-aanjaagteam-bescherming-arbeidsmigranten
https://www.internetconsultatie.nl/wijzigingbesluitminimumloonenminimumvakantiebijslag/reactie/578b21f1-71c7-45dc-9121-1da4e11f2625
https://www.valente.nl/nieuws/valente-roept-op-behoud-de-spreidingswet/
https://www.valente.nl/nieuws/valente-roept-op-behoud-de-spreidingswet/
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Jaarlijks worden 200.000 volwassenen en kinderen getroffen
door huiselijk geweld, met ernstige gevolgen voor hun
gezondheid en veiligheid - gevolgen die vaak van generatie
op generatie worden doorgegeven. Veel slachtoffers moeten
vluchten, terwijl veilige opvangplekken schaars zijn. Vier op
de vijf vrouwelijke moordslachtoffers sterven door toedoen
van een (ex-)partner of familielid. Met gerichte maatregelen
kunnen we geweld en femicide terugdringen en slachtoffers
beter beschermen. 

Ook de aanpak van mensenhandel vraagt de aandacht. Er is
schrikbarend vaak sprake van herhaald slachtofferschap van
mensenhandel, dat verschillende vormen kent en enorme
impact heeft op slachtoffers en hun omgeving. 

Daarom:

Stop huiselijk geweld en femicide en verbeter
bescherming slachtoffers

Werk toe naar voldoende veilige opvangplaatsen voor slachtoffers huiselijk geweld,
neem het Verdrag van Istanbul (1 opvangplaats op 10.000 inwoners) als leidraad en
biedt centrumgemeenten voldoende financiële middelen voor uitbreiding. 

Maak passende en afdwingbare jeugdhulp snel mogelijk voor kinderen in
opvanginstellingen. Zorg voor structurele financiering voor De Nieuwe Toekomst in
elke regio. Versterk landelijke regie op de aanpak huiselijk geweld (artikel 7 Verdrag
van Instanbul) en breng de aanpak onder regie van één bewindspersoon. 

Voer het plan van aanpak STOP FEMICIDE! voortvarend en met voldoende middelen
uit. Start snel de onafhankelijke landelijke hulplijn 116 voor relationeel en huiselijk
geweld. Stel psychisch geweld strafbaar via een Wet strafbaarstelling ernstig
psychisch geweld.

Breng meer samenhang en daadkracht aan in de Nationale aanpak tegen
mensenhandel. Start met een nationaal verwijsmechanisme dat toegang tot
passende opvang en hulp verzekert. Draag zorg voor voldoende, direct beschikbare
opvangplekken voor slachtoffers van mensenhandel en financier deze plekken
landelijk.

https://www.valente.nl/kennisbank/monitor-veilige-opvang/
https://www.nationaalrapporteur.nl/mensenhandel/vormen-van-mensenhandel
https://www.valente.nl/nieuws/eerste-landelijke-monitor-veilige-opvang/
https://wetten.overheid.nl/BWBV0006074/2016-03-01
https://www.tweedekamer.nl/kamerstukken/moties/detail?id=2024Z21788&did=2024D51410
https://180.nl/interventie-de-nieuwe-toekomst/
https://rm.coe.int/1680462530
https://rm.coe.int/1680462530
https://open.overheid.nl/documenten/7428c2b8-01fb-4ff9-99d2-a86b789daf39/file
https://www.valente.nl/nieuws/petitie-voor-landelijke-hulplijn-116-voor-slachtoffers-van-huiselijk-geweld/
https://www.rijksoverheid.nl/ministeries/ministerie-van-justitie-en-veiligheid/nieuws/2024/10/16/psychisch-geweld-wordt-strafbaar
https://www.rijksoverheid.nl/ministeries/ministerie-van-justitie-en-veiligheid/nieuws/2024/10/16/psychisch-geweld-wordt-strafbaar


04

Iedereen wil meedoen en bijdragen in de samenleving - via
werk, beschutte banen of vrijwilligerswerk. Dat versterkt
zowel de bestaanszekerheid als het zelfvertrouwen van
mensen. 

Maar armoede en schulden nemen toe, met ernstige
gevolgen zoals stress, psychische klachten, dakloosheid en
huiselijk geweld. 

Maak meedoen makkelijker en voorkom
schulden en armoede

Daarom: 

Maak het mogelijk dat mensen met een psychische of psychosociale kwetsbaarheid
begeleid worden naar betaald werk, of andere vormen van meedoen. 

Bestrijd stigma waar mensen met een psychische kwetsbaarheid mee te maken
hebben door ervaringsdeskundigen in te zetten bij het ontwikkelen, uitvoeren en
evalueren van beleid.

Maak werk van het voorkomen en bestrijden van armoede en schulden. Verhoog het
minimumloon (en de uitkeringen) en biedt daarmee voldoende basis om rond te
komen. Vereenvoudig inkomensregelingen voor mensen met een minimum
inkomen, voorkom financiële terugval en realiseer flexibiliteit in
inkomensondersteuning, ook via het Programma Simpel Switchen.

Verbeter de Participatiewet door de inkomensnorm voor jongeren van 18-20 jaar te
verhogen, de vier weken zoektermijn voor jongeren te schrappen en de
kostendelersnorm af te schaffen. 

Vereniging Valente
Piet Mondriaanplein 25
3812 GZ Amersfoort

Tel: 033 461 50 29
E-mail: info@valente.nl

www.valente.nl

Bekijk ook ons dossier over de verkiezingen

https://www.rijksoverheid.nl/documenten/publicaties/2024/03/01/programmaplan-simpel-switchen-in-de-participatieketen
mailto:info@valente.nl
https://www.valente.nl/
https://www.valente.nl/themas/dossier-verkiezingen-2025/

