Feiten & cijfers

Mannenmishandeling’

Slachtoffer van Slachtoffer van
psychisch geweld fysiek geweld
in huiselijke kring in huiselijke kring
Mannen 5% Mannen 3,4%
Vrouwen 7% Vrouwen 3,8%

Slachtoffer van stalking Slachtoffer van fysiek
door ex-partner seksueel geweld

Mannen 2,1% Mannen 1,7%
Vrouwen 2,7% Vrouwen 5,3%

: - : Mannen die te maken hebben
Plegers geweld in huiselijke kring met huiselijk geweld

Psychisch geweld Fysiek geweld

_ Wachten langer met hulp zoeken
Partner

- Zoeken zelf oplossingen en proberen deze uit

Ex-partner Beschrijven probleem vanuit toeschouwerpositie

Ouder - Presenteren problemen in context van werk
Broer/zus - Verwoorden problemen in zaken en feiten

. Doen minder zelfonthullingen

Kind 178% _ .

Voelen schaamte, boosheid en machteloosheid
ilieli 9,6% I 4,9% .

Ander familielid . Lossen problemen op door overmatig

middelengebruik

* Percentages geven aan hoeveel procent slachtoffer was van de betreffende vorm van huiselijk

geweld in de 12 maanden voorafgaand aan het invullen van de vragenlijst.




In de mannenopvang Mannenopvang

@  lrijgje hulp bij 37 plekken mannenopvang,
« Schulden en huisvesting verdeeld over 5 organsaties

v/ Weerbaarheid en assertiviteit

v/ Herstel en verwerking

- + Inzicht in dynamiek van geweld
v Echtscheiding, omgangsregeling

Cliénten blijven gemiddeld
249 dagen 1n de mannenopvang

m
Leeftijd cliénten ® m
19-35 jaar 54% @ L m
35-55 jaar 39%
55+ jaar 7% m
Type huiselijk geweld
Eergerelateerd geweld
(Ex-)Partnergeweld ) )
Heb jij hulp of advies nodig?
_ Bel ons (gratis) telefoonnummer
Mishandeling door kind(eren) voor hulp en advies (werkdagen
I 2% van 9.00 tot 16.30 uur)
0800 3100031 mannenmishandeling.nl
Mensenhandel
Overig B] ]]-f & sovaid
EC STERK
HUIS&
Bronnen: Prevalentiemonitor huiselijk geweld, CBS 2024 / Dataset mannenopvang 2022 / AROSﬂ-

Facstheet Huiselijk geweld tegen mannen, Blijf Groep 2018




